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Em cada uma delas, há um número específico de lições, 
exercícios e jogos de vocabulário. O objetivo ideal é que 
consiga finalizar por volta de uma unidade por semana. Você 
poderá dividir o conteúdo ao longo da sua jornada de estudos.

Dentro de cada curso (A1 até C2), você terá 12 unidades!
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Ao longo do curso haverá 4 unidades AVALIATIVAS!

É necessário finalizar as unidades anteriores para conseguir liberar a avaliação.

O Lingopass



Conteúdo da unidade:

Assista às videoaulas, leia 
explicações gramaticais e faça 
exercícios para testar o aprendizado. 
Aproveite e anote em um caderno 
físico ou digital.

Conteúdo da unidade:

Faça as atividades de vocabulário, 
atentando-se para estudar as 
palavras novas e pratique com os 
exercícios de compreensão oral e de 
compreensão escrita. 

Aula ao vivo: 

Participe de mais uma aula ao vivo 
de conversação no idioma e revise 
o conteúdo estudado no dia 
anterior por meio de exercícios 
extras e construção de  resumos. 

5 dias de estudo
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DIA 1

DIA 3 DIA 4

DIA 5

Aula ao vivo: 

Participe de uma aula ao vivo 
online de conversação no idioma e 
revise o conteúdo estudado no dia 
anterior por meio de exercícios 
extras e construção de  resumos. 

DIA 2

Revisão: Concluída a etapa, revise os exercícios extras e reveja as aulas ao vivo. 
Aproveite esse momento para consumir conteúdo cultural, como o podcast 
Lingocast, e assista aos filmes e séries indicados ao longo do curso.

Sugestão de
Cronograma
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Aula ao vivo e revisão 

Após concluir etapa, revise os 
exercícios, participe das aulas ao 
vivo e consuma conteúdos 
culturais, como o podcast 
Lingocast e filmes/séries do curso.

4 dias de estudo

DIA 1 DIA 2

DIA 4DIA 3

Conteúdo da unidade

Faça as atividades de vocabulário, 
atentando-se para estudar as 
palavras novas, e pratique com os 
exercícios de compreensão oral e 
de compreensão escrita. 

Conteúdo da unidade

Veja as videoaulas, leia as 
explicações gramaticais e faça os 
exercícios para testar o conteúdo 
estudado. Aproveite para fazer 
anotações desse conteúdo em um 
caderno, físico ou digital.

Aula ao vivo 

Participe de uma aula ao vivo 
online de conversação no idioma e 
revise o conteúdo estudado no dia 
anterior por meio de exercícios 
extras e construção de  resumos. 
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DIA 1
Conteúdo da unidade 

Pratique com os exercícios de compreensão oral e de compreensão escrita 
disponíveis ao longo da etapa. Após ter uma etapa feita, faça uma revisão do 
que estudou até então, por meio de exercícios complementares. Aproveite 
para consumir conteúdo cultural no idioma, como ouvir o nosso podcast, 
Lingocast, e assistir a filmes e séries indicados ao longo do curso.

3 dias de estudo

DIA 1 DIA 2

Conteúdo da unidade

Veja as videoaulas, leia as 
explicações gramaticais e faça os 
exercícios para testar o conteúdo 
estudado. Aproveite para fazer 
anotações desse conteúdo em um 
caderno, físico ou digital.

Aula ao vivo 

Participe de uma aula ao vivo 
online de conversação no idioma e 
revise o conteúdo estudado no dia 
anterior por meio de exercícios 
extras e construção de  resumos. 

DIA 3
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Aulas ao vivo com tutores bilíngues para um aprendizado 
completo ao longo da trilha de cada curso 

Trilhas de Aprendizagem em auto-estudo para estudar 
online, a qualquer momento, pelo celular, tablet ou 
computador

TRILHAS DE APRENDIZAGEM

Conversação

Curso

Mês 3 Mês 4
Concluir as unidades 7, 8 e 9, e 

Avaliação II

Concluir as unidades 1, 2 e 3, e 
Avaliação I

Concluir as unidades 10, 11 2 
12, e Avaliação final

Mês 1
Concluir as unidades 4, 5 e 6, e 

Avaliação parcial

Mês 2

Cronograma
Quadrimestral
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Aulas ao vivo com tutores bilíngues para um aprendizado 
completo ao longo da trilha de cada curso 

Trilhas de Aprendizagem em auto-estudo para estudar 
online, a qualquer momento, pelo celular, tablet ou 
computador

Conversação

Curso

Mês 3

Mês 4

Concluir as etapas 6 
e 7 e da Avaliação 

parcial.
Concluir as etapas 

1, 2 e 3.

Concluir as etapas 8 
e 9 e da Avaliação II.

Mês 1

Concluir a Avaliação 
I e das etapas 4 e 5.

Mês 2

Mês 5 Mês 6
Concluir as etapas 

10, 11 e 12.
Conclusão do 

Avaliação Final e da 
Seção Cultural.

TRILHAS DE APRENDIZAGEM

4 Cronograma
Semestral
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Ao longo do curso, reserve momentos para realizar 
as avaliações. É importante revisar os conteúdos 
estudados anteriormente para realizar as atividades 
avaliativas.

Avaliação

As aulas ao vivo contam com materiais exclusivos 
para download. Utilize-os para se preparar para as 
aulas e revisar os conteúdos  posteriormente.

Preparação

Imersão

Um tutor estará disponível para tirar dúvidas ao vivo 
sobre o idioma estudado. Basta procurar a aula Plantão 
de Dúvidas dentro do calendário. É importante conferir o 
horário que o plantão acontecerá para se planejar.

Plantão de dúvidas

Ouça o Lingocast, podcast em 4 idiomas para 
imersão completa na língua que está estudando

Siga nossas dicas no Instagram e acesse os 
jornais mais renomados do mundo no bloco da 
lateral dentro de cada curso de nível.

https://open.spotify.com/show/2JfnoMncmosookMAIU7ctN
https://www.instagram.com/lingopass


Sumário

O time de Sucesso do Aluno está preparado para:

Explicar funcionalidades e recursos da plataforma;

Sugerir metas e cronograma de estudos para seu objetivo;

Informar detalhes do seu programa (cursos inclusos, tempo 
de acesso, prorrogação e etc);

Indicar possíveis soluções caso algo esteja te impossibilitando 
de estudar;

Para dúvidas pontuais 
acesse a Central de Ajuda 
ou envie um e-mail para 
sucessodoaluno@lingopass.com.br

Receber seus feedbacks de experiência e sugestões 
de melhoria.
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5 Contatos

https://centraldeajuda.lingopass.com.br/central-de-ajuda-lingopass
mailto:sucessodoaluno@lingopass.com.br


Sumário Ajudar com recuperação de usuário e senha.

suporteti@lingopass.com.br 

Solucionar problemas nas lições, exercícios e avaliações.

suportelea@lingopass.com.br 

O time de TI está preparado para:

O time de Learning está preparado para:
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Sumário

Obrigado! Thank you! ¡Gracias! Merci !
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